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Argument
               ,,Muzica este o revelaţie mai mare decât toată înţelepciunea şi filozofia. Muzica este solul în care spiritul trăieşte, gândeşte si creează.” (Ludwig van Beethoven)

Cât  adevăr exprimă cuvintele celui care vibrează în inimile noastre! Puterea muzicii de a transmite sentimentele oamenilor este de necontestat, de aceea, încă din antichitate, ea a fost folosită în şcoală pentru educarea tineretului. 


Prin excelenţă emoţională,educaţia muzicală captivează interesul copiilor de la cea mai fragedă vârstă, datorită specificului său prin care se adresează vieţii afective a copilului. 

Cercetările muzicale în acest domeniu au ajuns la un stadiu destul de înaintat,chiar dacă exprimă idei diferite. Aşadar, nu prin vorbe despre muzică, ci intrând în,,lumea muzicii’’, primindu-i chemarea, însuşindu-i limbajul şi redându-l cu acelaşi farmec cu care l-am primit, aşa trebuie începută şi continuată educaţia muzicală a tinerelor vlăstare. 

              Pentru a sesiza mai direct rolul muzicii în formarea şi desăvârşirea  fiinţei umane, prin activităţile de tip şcolar, trebuie să avem în vedere, în primul rând, scopul si obiectivele generale ale învăţământului nostru şi, în raport cu acestea, să identificăm în muzică valenţe informativ-formative si educative, precum şi conţinuturi care contribuie la realizarea scopurilor si a obiectivelor. 

                   Obiective cadru: 
-dezvoltarea dragostei și a interesului pentru muzică;

-dezvoltarea auzului muzical, ca mijloc de învățare a muzicii;

-formarea deprinderilor necesare studierii muzicii în mod practic;

-însușirea cunoștințelor strict necesare înțelegerii muzicii;

-cunoașterea marilor valori ale creației muzicale naționale și universale.

                Obiective  de referință: 

-să-și însușească, după auz, un repertoriu de cântece adecvat și corespunzător vârstei; 

-să intoneze corect un anumit repertoriu, raportând ambitusul muzical la posibilitățile copilului; 

-să interpreteze cântece în nuanța și tempoul potrivit conținutului de idei exprimat de textul și caracterul melodiei; 

-să execute unele mișcări ritmice sugerate de textul cântecului sau caracteristicile melodiei; 

-să mânuiască instrumente și jucării muzicale; 

-să diferențieze timbrele vocale și ale unor instrumente; 

-să audieze unele piese muzicale valoaroase, accesibile vârstei preșcolare; 

-să interpreteze un  cântec în aranjament armonico-polifonic (ca solist, în dialog cu alți copii, în grup, în lanț), cu acompaniament instrumental; 

-să creeze scurte structuri ritmico-melodice, valorificând astfel cunoștințele și deprinderile dobândite în activitățile muzicale. 
	NR. 
CRT. 
	DATA 
	OBIECTIVE OPERAȚIONALE

	MIJLOC DE REALIZARE

	1. 
	Octombrie
	-să recunoască formula ritmică incipientă (uniformă sau variabilă); 
-să conștientizeze durata și succesiunea timpilor accentuați;
-să dovedească o bună memorie muzical și o audiție interioară calitativă;
	· Jocuri muzicale axate pe exerciții:
-,,Ce cântec începe așa!” (Evaluare inițială) 

	2. 
	Octombrie
	-să recunoască titlul exact al cântecelor după  versurile incipiente scandate de educatoare; 
-să reproduc parțial sau integral cântece învățate;
-să-și dezvolte posibilitățile de interpretare a cântecelor;
	· Joc-ghicitoare
-,,Recunoaște cântecul!” (Evaluare inițială) 

	3. 
	Octombrie
	-să-și exprime prin mișcare starea sufletească creată de muzică și versuri;
-să-și consolideze deprinderile de coordonare psiho-motrică;
	· Jocuri cu text și cânt:
-,,Castelul” ;
-,,Balansoarul”;
-,, Actorul”;

	4. 
	Octombrie
	-să-și coordoneze mișcările în conformitate cu textul și ritmul jocului;
-să trăiască sentimente de bucurie specifice jocului;
	· Jocuri cu text și cânt: 
-,,Dacă vesel se trăiește!”;
-,,Batista parfumată”;
-,,Albă-ca-Zăpada”

	5. 
	Octombrie 
	-să exprime prin joc impresia muzicală;
-să intoneze corect sunete din registrul acut, grav și mediu;
	· Numărători muzicale :
-,,Hai să zicem una…!”
- ,,Un elefant ..”
-,,1,2,3 cu prietenii mei”
-,,Unul câte unul”

	6. 
	Noiembrie 
	-să recepteze corect mesajul etic al cântecului și importanța formulelor de politețe în relațiile intrasociale și intersociale;
	· Cântece:

-,,Un copil politicos!”

-,,Învățăm și ne distrăm!”

	7. 
	Noiembrie
	-să își dezvolte simtul ritmic și melodic paralel cu lărgirea ambitusului vocal;

-să conștientizeze conținutul cântecelor prin interpretarea lor expresivă;
	· Cântece de toamnă: 

-,,Belșugul toamnei” 

	8. 
	Noiembrie
	-să-și consolideze deprinderea de a cânta în aranjament armonico-polifonic: în duet, cu acompaniament, pe grupuri, cu acompaniament;

-să interpreteze expresiv cântece de diferite categorii (patriotice, de joc);

-să-și dezvolte sentimente de dragoste pentru eroii neamului romănesc, pentru cultura și arta națională
	· Cântece patriotice: 

-,,Românașul”;

-,,Portul românesc”;

	9. 
	Decembrie
	-să-și îmbogățească repertoriul muzical prin cântece din folclorul copiilor;

-să-și consolideze deprinderea de a cânta în aranjament armonico-polifonic: cu solist, în lanț;

 -să se implice afectiv în atmosfera specifică   sărbătorii naționale a Romaniei
	· Cântece patriotice: 

-,,Sunt român, român voinic!”

-,,Româncuța”; 

	10. 
	Decembrie
	-să-și formeze virtuți creștinești și să-și consolideze deprinderile de comportament moral-religios;

-să înțeleagă că iubirea față de aproapele tău înseamnă și iubirea față de Dumnezeu;
	· Rugăciune-cântec:

-,,Să-mi ajute Dumnezeu” ;

	11. 
	Decembrie 
	-să cunoască împrejurările venirii pe lume a pruncului Iisus;

-să învețe să cânte în registre specifice conținutului de idei- colinde strămoșești

-să conoască tradiții și obiceiuri românești prilegiuite de sosirea Crăciunului 
	· Colinde:

-„Sfânta Fecioara Maria”

-„Sfânta noapte de Crăciun”

-„În seara de Ajun”

-„Rugăciune de Crăciun” 

	12. 
	Ianuarie
	-să creeze mici melodii cu sunete înalte și joase, pe structuri melodice din cântece cunoscute;

-să redea linia ritmico-melodică într-un mers firesc, în trepte apropiate, specific muzicii vocale;
	· Joc ritmico-melodic:

-,,Numele”;

-,,Cine-i la portiță?”;

-,,Ariciul”;

	13. 
	Ianuarie
	-să-și coordoneze mișcările în conformitate cu ritmul și textul cântecului;

-să cunoască evenimentele deosebite din istoria patriei;

-să-i familiarizeze cu melodiile patriotice 
	· -,,Hai să dăm mână cu mână”:

     - ,,Hora Unirii”;

	14. 
	Ianuarie 
	-să reproducă cu exactitate nuanța exemplului muzical;

-să clasifice cântecele în funcție de conținutul de idei exprimate
	· Joc muzical:

-,,Cântă ca mine!”;


Modalități de evaluare:
SEMESTRUL I

*Carnaval  muzical: ,,Bogăţiile  toamnei”; 

*Program de cântece patriotice dedicate sărbătorii:,,Mihai Viteazul şi  Visul  Unirii”; 

*,,Sunt român, român voinic”; spectacol organizat în cinstea Zilei Naţionale  a României; 

*,,Hai cu toţi să colindăm!”-Festival de  colinde organizat de Fundaţia  ,Mihai Viteazul”; 

       (participare în Parcul Central al oraşului şi la Catedrala Ortodoxă din municipiu); 

*,,Vine, vine Moş Crăciun!”- serbare organizată  cu ocazia  Pomului de Iarnă; 

*Centralizarea activităţilor din opţional pe  suport D.V.D.; 

*Realizarea portofoliului educatoarei  şi a PR-ului grupei. 
SEMESTRUL AL II LEA

	1. 
	Februarie 
	-să asculte și să recunoască timbrul specific fiecărui instrument muzical dintr-o orchestră;
-să enumere caracteristici ale instrumentelor din orchestră;
	· Joc muzical:
-,, Ghicește instrumentul!; 
· Cântece: 
-,,Muzicanții”;
-,,Fanfara”;

	2. 
	Februarie
	-să recunoască timbre vocale în diferite cântece și să le reproducă;
-să-și însușească corect linia ritmico-melodică a cântecului;
	· Poveste muzicală:
-,,Povestea celor patru voci”;

	3. 
	Februarie
	-să asculte și să recunoască timbrul specific diferitelor instrumente;
-să asculte și să recunoască sunetul diferitelor instrumente din orchestră;
-să diferențieze timbrele instrumentelor muzicale;
	· Audiție:
-,,Gala interpreților”-minispectacol organizat de Liceul de Artă ,,Plugor Sandor";

	4. 
	Martie 
	-să cunoască marile valori ale creației muzicale naționale și internaționale;

-să stabilească partea muzicală ce se adaptează unei anumite întâmplări din piesele ascultate;
	· Audiție:

-,,Primăvara” de Vivaldi”

-,,Simfonia jucăriilor”  de Haydn 

	5. 
	Martie 
	-să-și consilodeze deprinderea de a executa cântece în tempouri diferite (allegro, andante, adagio, moderato);

-să-și dezvolte sentimentul de dragoste pentru mama;
	· Cântece închinate mamei:

-,,Pentru mamicuța mea”

-,,Puiul mamei”

-,,Mama”

	6. 
	Martie 
	-să dovedească reale capacități creatoare;

-să valorifice în mod creator cunoștiințele și deprinderile dobândite în activitățile muzicale
	· Joc de creație:

-,,Uite-așa!”

	7. 
	Martie 
	-să creeze scurte melodii pe versuri din poezii cunoscute;

-să dovedească o bună memorie muzicală;
	· Joc de creație:

-,,Cine compune mai frumos?”

	8. 
	Aprilie 
	-să-și formeze și să-și educe spiritul ocrotirii și protejării mediului geografic în ansamblul său;

-să înțeleagă relația dintre om și mediu, interdependent dintre calitatea lui și cea a unei vieți sănătoase;
	· Cântece depre mediul înconjurător: 

-,,Flori, păsări și copii” 

	9. 
	Aprilie 
	-să cunoască patimile lui Iisus, învierea lui;

-să cunoască semnificația obiceiurilor de Paști;

-să-și însușească corect linia ritmico-melodică a cântecului;
	· Cântece religioase:

-„Hristos a înviat!”

-,,Lumină din lumină”;

-,,Se cunoaște că e Paște”;

-,,Și la ceruri s-a înălțat!”.

	10. 
	Aprilie 
	-să învețe melodia și textul, apoi să execute diverse mișcări după diverse procedee de interpretare:

a. stabilite prin indicații de regie;

b. stabilite după text

c. stabilite după melodie;

d. stabilite după ritm.
	· Jocuri muzicale axate pe cântece:

-,,Cucul”;

-,,Canarul”;

-,,Ca o pasăre în zbor”.

	11. 
	Aprilie 
	-să-și cultive aptitudini muzicale prin interpretarea cântecelor în aranjamente armonico-polifonic (cu solist, în lanț, pe două voci);
	· Cântece vesele: 

-,,Muzica e un univers!” 

	12. 
	Mai 
	-să cunoască  marile valori ale creației  naționale;

-să recunoască fragmente din creații muzicale naționale 
	· Audiție

-,,Balada” de C.Porumbescu;

-,,Rapsodia Română” de G.Enescu;

	13. 
	Mai 
	-să cânte pe două voci, în aranjamente polifonice simple;

-să-și dezvolte posibilitățile de interpretare;
	· Joc armonico-polifonic:

-,,Ca o zi de vară!”;

-,,Pui micuț”;

-„Sus cortina”;

	14. 
	Mai 
	-să creeze o scurtă melodie pe versuri create de ei;

-să utilizeze elemente de limbaj muzical (sunete înalte-joase; sunete scurte-lungi; mers melodic ascendent-descendent);
	· Joc de creație:

-,,Cine găsește răspunsul potrivit?” 

	15. 
	Mai 
	-să-și  formeze capacitatea de a sesiza diferențele  dintre duratele sunetelor componente ale unor formule ritmice ;

-să  asculte, să reproducă și să precizeze numărul de sunete executate de educatoare; 
	·  Joc muzical: 

-,,Numără sunetele!” 

	16. 
	Iunie 
	-să-și dezvolte sentimentul de bucurie de a trăi copilăria cu simbolurile ei specifice;

-să-și dezvolte deprinderea de a executa cântece în tempouri diferite;
	· Cântece de Ziua Copilului:

-,,Cântecul copilăriei”;

-,,Ziua bucuriei”;

-,,Copiii de pe acest pământ”;

	17. 
	Iunie
	-să sesizeze și să-și însușească frumosul din cântece

-să favorizeze, să valorifice și să dezvolte experiențele copiilor într-un climat ludic stimulativ;
	· Cântece  de bucurie:

-,,E vara, e soare!”;

-,,O zi frumoasă”;

-,,Vacanța mare”;

-,,În tabără”;

	18. 
	Iunie 
	-să valorifice în mod creator cunoștințele și deprinderile dobândite în activitățile muzicale;

-să dovedească o bună memorie muzicală și o frumoasă ținută artistică;
	· Cântece  dedicate sfârșitului de ciclu preșcolar:

-,,Hai la spectacol”

-,,La revedere, grădiniță!”

-,,Parcă ieri, parcă ieri”

-,,Clipa de muzică”

-,,Serbarea”etc.)


Modalități de evaluare:
SEMESTRUL  AL II LEA

*Cântece închinate mamei-,,La mulţi ani, iubită mamă!”- Program artistic dedicat „Zilei Internaţionale a Femeii”; 

*Minispectacol:  ,,Muzica  e un univers”- Program artistic cu ocazia  ,,Zilelor  Sfântu Gheorghe”; 

*Copiii- florile vieţii!”—Festivalul Cântecului şi Jocului pentru copii: spectacol concurs organizat de I.S.J.Covasna; 

 *,,Cântecele copilăriei”- Joc- spectacol organizat de Primăria municipiului Sfântu Gheorghe în Parcul Central al oraşului; 

*Adio, grădiniţă!”-  serbare dedicată sfârşitului de ciclu preşcolar; 

*Centralizarea activităţilor desfăşurate în CDS şi constituirea unor CD-uri sau DVD-uri cu titlul: „Albumul micului artist”; 

*Realizarea portofoliului educatoarei şi a PR-ului grupei. 

              Optionalul realizat işi propune să  răspundă  la anumite aspecte vocaţionale prin modernizarea activităţii muzicale, constând în perfecţionarea metodelor de lucru, îmbogăţirea acestora cu procedee noi, fundamentate ştiinţific, potrivit cu specificul grupei cu care se lucrează , cu personalitatea educatoarei. Aplicarea creatoare a acestor intervenţii -justificate şi argumentate-, vizează cultivarea dotărilor native ale copiilor , apte să le asigure o progresie eficientă în actul de modernizare artistic şi social.                 
             Rezultatele se obţin dacă educaţia muzicală  începe organizat şi ştiinţific de la vârsta preşcolară şi se menţine pe toate treptele de învăţământ , având ca scop general formarea unor noţiuni de cultură generală, a omului capabil să înţeleagă şi să aprecieze diversele aspecte  ale ştiinţei şi artei în evoluţia lor. 
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· Cornel Arion și Nicolae Popescu (1985)- ,,Cântece și jocuri muzicale”; 

· Alexadru Popescu-Mihăiești (1990) - ,,Rolul muzicii în formarea personalității umane”; 

· Săndica Borchină(Haliciu) ( 1993)- ,,Mijloace didactice de realizare a educației muzicale în cadrul învățământului preșcolar” – lucrare metodico-științifică pentru obținerea gradului I în învățământ- Coordonator științific: profesor Gosman Maria, Liceul Pedagogic Brașov.
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